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Mittwoch 15.03.2023 (11. VA)

J2 LOTTO 6:2us49

Spieleinsatz 29.359.723,20 €
Gewinnzahlen Superzahl
3 17 19 34 39 44 8

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:

39 17 34 44 3 19

Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 29.318.464,30 €
Klasse 2 (6) 7 x 221.642,60 €
Klasse 3 (5+5Z) 71 x 7.575,30 €
Klasse 4 (5) 654 x 2.451,30 €
Klasse 5 (4+SZ) 3.222 x 138,00 €
Klasse 6 (4) 27.114 x 38,90 €
Klasse 7 (3+SZ) 51.214 «x 17,50 €
Klasse 8 (3) 439.403 x 9,60 €
Klasse 9 (2+5Z) 355.760 x 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

15.02.2023 19 22 26 33 37 45 6
22.02.2023 4 6 9 27 44 46 8
01.03.2023 8 14 21 23 28 47 9
08.03.2023 5 23 25 26 32 43 2
g2 Spiel 77
o Spie
Spieleinsatz 5.752.787,50 €
3 4 1 8 0 o0 3
Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes.  1.222.695,70 €
Klasse 2 (6 Endz.) 3 x 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 13 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 154 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 1.685 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 18.554 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 225.655 x 5,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
15.02.2023 8 7 0 6 8 5 0
22.02.2023 5 6 0 3 0 6 2
01.03.2023 2 6 6 8 3 4 8
08.03.2023 3 9 7 8 9 3 4

&2 SUPERG

Samstag 18.03.2023 (11. VA)

J2 LOTTO 6:2us49

Spieleinsatz 52.802.360,40 €
Gewinnzahlen Superzahl
3 5 9 23 27 44 9

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:

27 3 23 5 44 9

Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 33.278.641,30 €
Klasse 2 (6) 3 x 936.253,20 €
Klasse 3 (5+SZ) 135 x 7.212,60 €
Klasse 4 (5) 1.081 x 2.684,90 €
Klasse 5 (4+SZ) 5.702 x 141,20 €
Klasse 6 (4) 55.940 «x 34,10 €
Klasse 7 (3+5S2) 96.743 x 16,80 €
Klasse 8 (3) 907.968 x 8,40 €
Klasse 9 (2+52) 619.323 «x 6,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

18.02.2023 7 28 36 40 43 49 8
25.02.2023 5 12 23 26 33 48 4
04.03.2023 1 7 8 21 45 48 0
11.03.2023 17 20 22 23 27 32 7

o2 Spiel 77

Spieleinsatz
4 1 1 1 7

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) 3
Klasse 2 (6 Endz.) 6
Klasse 3 (5 Endz.) 58
Klasse 4 (4 Endz.) 546
Klasse 5 (3 Endz.) 5.204
Klasse 6 (2 Endz.) 50.611
Klasse 7 (1 Endz.) 431.980

11.756.862,50 €
1 3

677.777,00 €
77.777,00 €
7.777,00 €
777,00 €
77,00 €
17,00 €

X 5,00 €

X X X X X X

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

18.02.2023 9 9 0
25.02.2023 0 4
04.03.2023 1T 2 1
11.03.2023 7 1 1
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DEUTSCHE SPORTLOTTERIE

lhre Gewinnzahl vom

Freitag, 17.03.2023 (11. VA)

Y UGNV

Die Umweltlotterie von &% LOTTO Hessen

Freiiug, 17.03.2023 (11. VA)

Los-ID /
Gewinner-Landkreis bzw. -Stadt:

Landkreis Offenbach

Zusatzzahl:

5.000 €-Zusatzgewinn fiir ein
Umweltprojekt im Gewinner-Landkreis

LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr
und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen
auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag,
19:25 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mitt-
woch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Die
Ziehung der Gewinnzahlen hangt allein vom Zufall ab. Die
statistische Haufigkeit der gezogenen Zahlen hat keinen
Einfluss auf die Ziehungswahrscheinlichkeit. Alle Angaben,
Ergebnisse und Quoten ohne Gewahr.

Spieleinsatz 2.522.950,00 € Spieleinsatz 5.051.250,00 €
1 1 9 3 2 0 7 4 6 2 0 2 Superzahl Statistik 6aus49
Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 2 x 100.000,00 €  Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 7 x 100.000,00 € Mittwoch: ‘F'Zi;3229‘227333;;;;2(4;192:3:"05;2:-1:;;923
Klasse 2 (5 Endz.) 12 x 6.666,00€  Klasse 2 (5 Endz.) 43 x 6.666,00 € T am o e gee
Klasse 3 (4 Endz.) 125 x 666,00€  Klasse 3 (4 Endz.) 320 «x 666,00 € 0 '34q 27| 1353 1591, 159
10 12 1 11 44
Klasse 4 (3 Endz.) 1.386 x 66,00 € Klasse 4 (3 Endz.) 3111 x 66,00 € 150 155 148 129 128
Klasse 5 (2 Endz.) 13.423 «x 6,00€  Klasse 5 (2 Endz.) 29.663 X 6,00 € 5 16 2|7 8|8 x|9 3
Klasse 6 (1 Endz.) ~ 143.415 x 250€  Klasse 6 (1 Endz)  335.923 x 250¢€ Sumsiaq:  Wie oft gezogen? (1.633 Ziehungen seit 7.12.1991)
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen g: Fehlt so viele Wochen (X = am 18.03.23 gezogen)
15022023 9 7 7 5 1 3 18022023 6 2 2 1 2 7 0 %7 B[ 2[5 10 4 T
22.02.2023 7 6 1 3 2 6 25.02.2023 3 3 3 1 9 9 2 21 10 5 3
01.03.2023 2 0 7 8 5 4 04.03.2023 9 7 0 8 4 5 5 167 6 153 7 183 8 163 9 159
08.03.2023 0 6 4 1 4 5 11.03.2023 7 7 9 3 5 3 25 18 1 4 X
Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (viwoch) se Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (somsiag) @
323 320 339 330 315 352 33218 & 454 445 453 436 440 468 34| =
1T 512 123 x|4 3|5 1|6 5|7 55|c§ 1 302 2|3 x|4 5|5 x|6 o7 3¢
326 322 324 335 310 338 328 | £ @ 397 440 422 448 420 358 407 | 2
8 31’9 10 {11 a2 a3 (s °P|E8 8 19 110 ol fP a2 a3 Y (aa Y 88
324 361 310 330 327 307 291 ;'J‘ B 406 414 445 427 438 411 421 °§= «
15 19 16 14 17 X 18 28 19 X 20 6 21 2 _gg 15 23 16 11 17 1 18 10 19 5 20 1 21 2 _25
347 337 329 352 343 332 309 | N | 428 408 428 441 460 448 399 | N J
22 a 23 1 24 9 25 1 26 1 27 3 28 2 E 5 22 1 23 x 24 8 25 33 26 3 27 x 28 4 E ES
29 313 30 319 31 359 32 299 33 336 34 336 35 315 E‘;% 29 437 30 419 31 443 32 463 33 445 34 408 35 425 E’;%
10 13 10 1 4 X 17 | 5 2 6 5 6 1 3 6 6 S
315 312 352 326 317 344 319| 8@ 444 435 449 423 427 438 451| &2
36 5 |37 4|38 3339 x |40 5 |41 57142 4 E‘.J,g 36 4 |37 ¢ (38 7 (39 19/40 4, |41 1,42 ?,,%
373 344 314 322 325 317 312| % o 434 412 382 415 441 443 434| 5 M
43 °7 a4 % a5 )46 a7 a8 Py (a9 8 i (43 U4 %745 Y lae Va7 g (48 a9 ik
Gewinnchancen Klasse 1: ,’,‘ LOTTO 62us49 1 zurd. 140 Millionen *Spielﬂ 1 zu 10 Millionen '/‘,‘ SUPERG 1 zu 1 Million

2



Leony — Debutalbum ,,Somewhere In Between“ erscheint diese Woche

Mit der Haarburste durchs Haus

Mit der Neuinterpretation von ,,Brother Louie” gelang
ihr 2020 der Durchbruch. AnschlieBend folgten erfolg-
reiche Titel wie ,Faded Love“ und ,,Remedy*. Nun
veroffentlicht die 25-jahrige Sangerin Leony ihr erstes
Album ,,Somewhere In Between“. Wir sprachen mit ihr
iiber die neuen Songs, ihre Anfange und ,,Deutschland
sucht den Superstar”.

glii)(nagazin: Leony, am 24. Marz erscheint Ihr DebUtalbum.
Worauf kénnen die Fans sich freuen?

Leony: Auf insgesamt 24 Songs. Ich wollte bei meinem ers-
ten Album neben dem typischen Pop-/Dance-Sound, wie man
ihn von mir kennt, auch eine andere Seite von mir zeigen. Die
komplette B-Seite besteht aus Akustik-Versionen von Songs,
an denen ich als Songwriterin oder Séngerin beteiligt war, aber
nochmal neu von mir gesungen. Und es gibt nattrlich

komplett neue Songs, die sehr persénlich sind und
viel aus meinem Leben erzahlen.

glii)qnagazin: Wollten Sie schon immer
Popstar werden?

Ich bin schon

Foto: Ulrich Hartmann

und performt. In den Freundebuchern in der Grundschule stand
damals schon bei ,,Das will ich werden, wenn ich groB3 bin” San-
gerin als Antwort. Fiir mich gab es nie etwas anderes, es war
immer mein Traum, auf der BUhne zu stehen!

glii)(nagazin: Wie geht man als junge Kunstlerin mit einem sol-
chen Erfolg um und wo liegen gegebenenfalls die Gefahren?

Leony: Ich glaube, durch meine bayerische Herkunft trage ich
gewisse Werte wie Bodenstandigkeit und Demut immer in mir
und im Allgemeinen stellt man sich so ein Leben als AuBen-
stehender immer anders oder glamourdser vor, als es letzten
Endes ist! Ich habe immer noch die gleichen Freunde wie vor
20 Jahren, mein Team ist seit vier Jahren das gleiche, mein
Leben hat sich nicht sonderlich gedndert, auBer dass ich weni-
ger Zeit fur das Privatleben und far mich selbst habe. Nattr-
lich ist mein Leben super aufregend gewesen in den letzten
Jahren. Aber wenn man immer Leute um sich hat, denen man
vertraut, die einen kennen und bei denen man man selbst blei-
ben kann, ist die Gefahr, dass einem der Erfolg zu Kopf steigt,
relativ gering, wirde ich sagen.

inD(nagazin: Seit Neuestem sind Sie auch Jurorin bei der

RTL-Show , Deutschland sucht den Superstar” (DSDS),

unter anderem neben Dieter Bohlen und Pietro Lom-
bardi. Wie ist das fur Sie?

Leony: Eine tolle und aufregende Erfahrung! Fir
mich ist die Rolle als Jurorin komplett neu
gewesen und natlrlich auch eine Heraus-
forderung. Die Dreharbeiten haben aber

super viel SpalB gemacht und fur mich ist es

natUrlich eine Ehre, bei der 20. Jubildums-
staffel mit an diesem Tisch sitzen zu dirfen.

inD(nagazin: Uber Ihr Privatleben ist eher
wenig bekannt. Wie ist der Mensch Leony
privat, was machen Sie gerne in lhrer Freizeit?

Leony: Neben der Musik bleibt nicht viel Zeit fur andere
Dinge. Aber das Schone ist, dass die Leute, mit denen
arbeite, zum Teil auch meine besten Freunde sind. Ich
enieBe, wenn ich mal frei habe, einfach meine Ruhe,
erbringe viel Zeit mit meiner Familie, meinen Freunden,
neinem Hund und habe an sich ein sehr unaufgeregtes,
rmales Privatleben.

Das Interview fiihrte Sina Ternis



Dienstag 14.03.2023 (11. VA)

Freitag 17.03.2023 (11. VA)

Spieleinsatz 25.982.546,00 € Spieleinsatz 45.006.670,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen Gewinnzahlen Eurozahlen
9 16 32 34 48 2 6 5 18 21 29 45 1 6
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen: Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
48 34 16 32 9 6 2 5 29 21 18 45 1 6
Klasse 1 (5+2) unbesetzt 39.151.658,68 € Klasse 1 (5+2) unbesetzt 48.436.862,00 €
Klasse 2 (5+1) 1 x 1.117.249,40 € Klasse 2 (5+1) 3 X 645.095,60 €
Klasse 3 (5+0) 5 X 126.015,30 € Klasse 3 (5+0) 12 X 90.950,90 €
Klasse 4 (4+2) 23 x 4.518,70 € Klasse 4 (4+2) 39 x 4.616,00 €
Klasse 5 (4+1) 426 X 304,90 € Klasse 5 (4+1) 779 X 288,80 €
Klasse 6 (3+2) 1.066 x 134,00 € Klasse 6 (3+2) 1.547 x 160,00 €
Klasse 7 (4+0) 1.024 x 101,40 € Klasse 7 (4+0) 1.914 x 94,00 €
Klasse 8 (2+2) 13.937 x 23,70 € Klasse 8 (2+2) 22.264 x 25,70 €
Klasse 9 (3+1) 18.714 x 19,70 € Klasse 9 (3+1) 32.604 «x 19,60 €
Klasse 10 (3+0) 40.923 x 17,10 € Klasse 10 (3+0) 76.510 x 15,80 €
Klasse 11 (1+2) 74.148 x 11,80 € Klasse 11 (1+2) 115.768  x 13,10 €
Klasse 12 (2+1) 260.286 x 10,10 € Klasse 12 (2+1) 451.857 «x 10,10 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
14.02.2023 1 2 6 14 45 2 7 17.02.2023 512 15 21 39 3 4
21.02.2023 13 20 34 38 43 3 6 24.02.2023 1 5 12 18 20 6 7
28.02.2023 6 20 27 38 49 3 9 03.03.2023 1 18 37 46 48 3 7
07.03.2023 4 11 12 16 42 3 5 10.03.2023 6 17 22 39 46 5 12
Gewinnzahlen Statistik 5aus50 Gewinnzahlen Statistik 5aus50
3 6 4 2 1 61 50 54 59 59
1 4 2 4 3 13 4 1 5 40 1 2 2 21 3 5 4 7 5 X
8 7 1 6 7 59 63 59 61 54
6 (7 7|8 14]9 x|10 5 6 1|7 6|8 14]9 7|10 5
] 2 6 2 5 55 59 55 62 62
11 3012 5013 2|14 ;|15 2 11 35012 313 5114 5|15 5
8 7 5 1 8 58 60 65 66 66
16 X 17 7 18 19 19 48 20 2 16 23 17 1 18 X 19 34 20 3
2 3 6 6 3 61 57 53 55 58
21 & (22 5023 15124 ;3|25 : 21 %122 %123 35024 12025 15
7 5 5 3 5 50 45 51 55 56
26 (27 5|28 |29 (30 & 26 33|27 72128 35/29 % (30 30
3 5 3 7 6 53 58 58 64 65
31 732 x (33 11|34 x |35 3 31 5 (32 3433 34(34 7 |35 ;5
6 9 5 7 5 47 51 61 59 56
36 13(37 2 (38 539 540 5| |36 % |37 % |38 25 (39 % |40 3o
6 3 7 6 6 62 55 59 58 51
41 ¢ (42 7|43 ;|44 5 |45 5| |41 |42 T |43 3|44 G |45 X
3 6 5 8 7 63 56 44 72 50
46 5 |47 13|48 x (49 3 |50 1| |46 7|47 (48 3 |49 5[50
Eurozahlen Statistik 2aus12 Eurozahlen Statistik 2aus12
5 9 13 12 12 107 104 121 120 126
1 7 2 x 3 1 4 9 5 1 1 x 2 6 3 2 4 4 5 1
4 9 8 * 10 8 112 123 135 * 96 - 81
6 x|7 2/8 12/9 5[10 ¢ 6 x |7 518 219 T |10 %
6 ** 6 | Wieoft gezogen? (nach 51 Ziehungen) Fehlt s0 viele Wochen *9 ** 14 | Wie oft gezogen? (nach 574 Ziehungen) Fehlt 5o viele Wochen
11 6 12 5 | * spielbar seit 10.10.2014 ** Spielbar seit 25.03.2022 11 12 12 1 | * Spielbar seit 10.10.2014 ** Spielbar seit 25.03.2022
Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und frei-
tags 19:00 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf
s"msiﬂg 18.03.2023 (11. VA) www.lotto.de. Chance KI. 1: 1 zu rd. 140 Millionen.
” n
o G/UC/(SS;U//'H/G Samstag 18.03.2023 (11. VA)
N "
Spieleinsatz 4569.97050€ 7 Sleger-Cha”ce
= 725902 x 10€
= 9.498,8 x 25€
= 855,1 X 100 € Spieleinsatz 483.684,00 €
. = 106,9 x 1.000 € Klasse 1:...... 65336 _ 3 x 10.000 €
Klasse 5:......03645 = 11,6 X 10.000€  oeeeeeneeennans 61431
Klasse 6:....375567 = ;
Klasse 2:....653452 = unbes. Gewinn 600.000 €
.................. 031802 = 40 x 100.000¢€ bzw. 5.000 € monatlich
Gewinn 2,1 Mio. € Klasse 3:..7721076 10 Jahre lang
Klasse 7:..9308961 = unbes. bZW-10-00|Q§ 3324676 = unbes. 1.000.000 €
monatlic

20 Jahre lang
GliicksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr

Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

8324521

Sieger-Chance: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 3: 1 zu 3.333.333

KENO

Montag,
13.03.2023

&2 plus5

Dienstag,
14.03.2023

&2 plus5

Mittwoch,
15.03.2023

&2 plus5

Donnerstag,
16.03.2023

&2 plus5

Freitag,
17.03.2023

&2 plus5

Samstag,
18.03.2023

&2 plus5

Sonntag,
19.03.2023

&2 plus5
11. Veranstaltung (13.03. - 19.03.23)
2.505.635,00 €

5
19
35
46

5

2
21
39
47

9

4
19
37
56

9

4
13
24
46

0

1
10
25
50

3

1
16
30
45

6
2
15

38
52

0

KENO Spieleinsatz:
KENO Gewinnsumme:
plus 5 Spieleinsatz:
plus 5 Gewinnsumme:

7
21
40
49

3

7
24
40
50

5

7
21
38
60

6

5
16
29
47

8

4
1
33
57

2

5
17
31
46

7
5
25

39
57

6

9
24
41
53

1

8
30
42
62

9

1
22
39
65

1

7
17
37
49

3

5
12
39
59

7

8
20
34
49

4
9
28

41
60

8

11
33
43
57

1

17
31
44
65

8

13
26
46
66

1

1
21
39
50

7

8
14
42
61

0

13
21
36
57

4
11
29

48
61

5

18
34
44
58

0

18
34
46
66

4

16
35
49
69

5

12
23
42
61

1

9
16
49
63

8

15
25
37
61

2
12
37

50
67

9

1.297.446,00 €

195.062,25 €

89.747,00 €

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Busis 2.2.2004, 6.655 Ziehungen)
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Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

KENO: Annahmeschluss tiglich 19:00 Uhr, KENO-Ziehung tiglich
19:10 Uhr live im Interet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis
So. ca. 19:28 Uhr im hr-fernsehen, im Videotext (hr, SWR, SR)



@9 GEeNQWU sorgt fir rosige Zeiten

Rosengarten Hadamar bluht auf

Sie gilt als Konigin der Blumen und gehort fiir viele zu
den Klassikern im Beet, die Rose. Auch Bienen und
Falter fliegen auf ihre herrlichen Bliiten. Eine echte
Bliih-Oase erwartet sie im Rosengarten am Hada-
marer Herzenberg. Seine Pflege stemmt
der gleichnamige Forderverein,
in diesem Jahr mit Hilfe der
Umweltlotterie.

ine .Eingebung”
Enennt es Mike Grone-

berg schmunzelnd,
wenn er berichtet, wie
1995 alles begann: ,Ich
stand da auf dem Herz-
enberg und sah auf
das Limburger Becken
hinunter. Da fiel mir
eine  Magerwiese in
den Blick, nicht schén
anzusehen. Und in dem
Moment dachte ich, hier
wadre ein fantastischer Platz
fir einen Rosengarten, den
errichtest Du jetzt.” Ware dem
ehemaligen Limburger Oberstu-
dienrat bewusst gewesen, was dann
kam, wer weiB3, ob er das Projekt wirklich
angestoBen hatte. Heute aber ist er zu Recht
stolz, wenn er von ,seinem” Rosengarten spricht. Damals
musste zundchst die katholische Kirchengemeinde Uberzeugt
werden, das fast 4 000 Quadratmeter groBe Brachland an den
Rosenverein zu verpachten. Aber auch das gelang, genau wie
die notwendige Vereinsgriindung.

Ein Ort der Erholung

Mit der tatkraftigen Unterstlitzung der Stadt, die Bagger und
Laster zur Verfligung stellte, konnten die Vereinsmitglieder das
gesamte Gelande erschlieBen. Der Grundstein fir den Rosen-
garten am Herzenberg war gelegt. Ein Ort der Erholung, der
heute jedermann zu jeder Zeit offensteht — und regelmaBige
Pflege braucht: ,Den Boden bearbeiten, vorziehen, setzen,
pflanzen, wassern, mulchen, schneiden, graben, dingen.

Es ist rund ums Jahr viel zu tun”, so Groneberg. Ein Teil des
dafir notwendigen Geldes steuert die Stadt bei. Viele Men-
schen spenden auch, nur so kann der Rosenliebhaber die funf
Arbeitskrafte auf Minijobbasis bezahlen, die sich mit ihm um
den Garten kimmern: ,Die meisten von ihnen arbeiten auch
noch einmal ehrenamtlich im Garten weiter.”

Von Japan nach Holland

Acht Gartenbereiche gilt
es insgesamt zu pflegen,
der weitaus groBte Teil
mit rund 2 000 Rosen-
buschen, die in ver-
schiedenen  Berei-
chen in rot, rosa,
gelb und weiB bli-
hen. Dazu gibt es
einen japanischen
Garten mit Bach-
lauf, einen Krauter-
garten, einen Bau-
erngarten und auch
einen  hollandischen
Garten, ,da sind nur
orangefarbene  Blumen
und Rosen drin, deshalb
haben wir ihn so genannt”,
erklart Groneberg lachend. Das
Jahr 2022 hat ihm das Leben beson-
ders schwer gemacht, die Energiekosten
dampften die Spendenfreude der Menschen
und Groneberg musste coronabedingt fir eine Weile
seine ,Spendentour” unterbrechen. Da wurde es eng, des-
halb meldete er den Rosengarten fur den Zusatzgewinn der
Umweltlotterie GENAU an, der wochentlich an ein Umwelt-
projekt in Hessen geht.

.Ich habe schon gar nicht mehr daran gedacht, da kam auf
einmal die Nachricht, dass wir gewonnen haben —5.000 Euro”,
freut sich Groneberg. 1 500 Stauden und einjahrige Sommer-
blumen hat der Verein davon bestellt, auBerdem vier groBe
Insektenhotels. Derzeit sind die Helferinnen und Helfer mit
dem Ruckschnitt der Rosen beschaftigt. Auch Groneberg
packt wieder kraftig mit an. Seine magliche Nachfolge hat der
74-Jahrige schon im Blick, eine ausgebildete Gartnerin. ,Ich
kann das ja hoéchstens noch zehn Jahre machen.” Seine Frau
lacht dabei im Hintergrund, es ist eben sein Herzensprojekt.

Foto: Farbkombinat / stock.adobe.com



In Gluckstadt wird der Hering zum Matjes

ollberlinge aus dem Meer

GroBer und schoner als Hamburg
sollte sie werden, eine unein-
nehmbare Festungs- und Hafen-
stadt an der Unterelbe. So hatte es
Christian IV., Kbnig von Ddnemark
und Norwegen sowie Herzog von T o o IR = AT,
Schleswig-Holstein, Anfang des 17. g odlr Fi |SE e
Jahrhunderts geplant. Gliickstadt : :
wurde sie spater genannt. Und ist
heute bekannt fiir ihre Silberlinge
aus dem Meer, die Matjes.

Is der Koénig im Jahre ;
1617 durch das Marsch- P '
land entlang der Elbe ritt il i Von 1893 bis 1976 liefen Schiffe vom Gliickstadter Binnenhafen
' 9 - Mt / L\‘;Q%__ aus, um in der Nordsee auf Heringsfang zu gehen. Heute legen
Zcheute sein Pfte)rd uhnd er fiel in = I~ hier kleine Jachten und Sportschiffe an.
en Morast”, berichtet Gaste-

fuhrerin Anke Kardel: ,Er sah
darin ein Zeichen, an dieser
Stelle seinen Plan zu ver-
wirklichen.” Den Grund-
stein lieB er mit den
Worten legen: ,Dat
schall glicken, un
dat mutt glucken,
un dann schall
se ok Gluck-
stadt heten!”
(Das soll glu-
cken, und das
muss glticken,
und dann
soll sie auch
Gluckstadt
heiBen!)

= psto: G/ackstédt Tourismus/GDM. -

Am ReiB3brett entstand ein Ort nach dem Vorbild einer italieni-
schen Renaissancestadt. Zwolf StraBen verlaufen sternférmig
vom Marktplatz zu den ehemaligen Wallanlagen. Viele Hau-
ser wie das Brockdorff-Palais, die Stadt-Backerei am Fleth oder
die evangelische Stadtkirche am Markt stammen noch aus
den frilhen Grindungsjahren. Die gesamte Hauserzeile
der StraBe ,,Am Hafen” mit Fassaden unterschiedli-
cher Epochen steht unter Denkmalschutz. Hier
befindet sich auch der achteckige Wie-
beke-Kruse-Turm, den man nach der
Matresse des Konigs benannte

77 und in dem sie viele Jahre
W verbrachte.

Berthmt fur Fisch

Von der GréBe und vom Ein-
fluss Hamburgs blieb die Stadt
mit ihren heute 11 000 Einwoh-
nern allerdings weit entfernt.
Aber dafiir hat ein kleiner Sil-
berling aus der Nordsee den Ort
bekannt gemacht. Ausfihrliches
Uber die Grindung Glickstadts
und das Fischereigewerbe erfah-

Henning Plotz
sorgt seit iber
25 Jahren dafir,
dass in Gltickstadt
wieder der Hering
zum Matjes wird.



In der StraBBe ,,Am Hafen”
reihen sich Héduser aus
unterschiedlichen Epochen
aneinander.

ren Besucherinnen und Besucher im Det-
lefsen-Museum im Brockdorff-Palais.

Zunachst gingen Gluckstadter Manner
auf Walfang. Rund 200 Jahre lang. Die
Heringsfischerei setzte erst 1893 ein.
13 deutsche Hafen gab es einst, von
denen die Segellogger ausfuhren und
in der Nordsee zwischen Mai und Juli
Jagd auf den kleinen Fisch machten.
1976 stellte der letzte Glluckstadter
Fischer seinen Betrieb ein. Das Gebdude
der Heringsfischerei AG am Hafen ist
langst einer modernen Jugendherberge gewichen. Nur das  arbeitet werden. , In Glickstadt eingetroffen, wird er gekehlt,
ehemalige, in den Neubau integrierte Eingangsportal erinnert  also ausgenommen”, erklart Henning Plotz. Eingesalzen reifen
noch an die Zeit, als die Fischer ihre Kantjes (Holzfasser) die Silberlinge mindestens funf Tage in Fassern und werden
mit Heringen anlieferten. dann von Hand filetiert. Langst ist nicht mehr allein ,, Mat-
jes nach Hausfrauenart” mit Zwiebelringen, Apfelschei-
ben und Gewdirzgurken der Renner. Fischvariationen
in Rotwein- oder Krgutermarinade, im Goldrauch,
mit Barlauch oder mediterran mit Paprika erwei-
tern das Angebot. In den Wintermonaten sorgt
Matjes mariniert mit Zimt und Pfefferkuchenge-
wurz fir Gaumenfreuden. ,Ganz gleich, welche
Geschmacksrichtung man wahlt, frischer Matjes
duftet immer nach Meer”, meint Henning Plotz.

Es duftet nach Meer

JInzwischen wird der Hering aus Déane-
mark, Norwegen und Schottland impor-
tiert. Zum Matjes aber wird er erst in
GlUckstadt”, erzahlt Henning Plotz, ein
Quereinsteiger, der die Matjes-Produk-
tion vor mehr als 25 Jahren wieder
aufleben lie3. Beim Fang sollte
der Hering nicht alter als vier
Jahre sein, um auch wirk-
lich zartes Fischfleisch
auf dem Teller zu garan-
tieren. Er darf noch kei-
nen Ansatz von Milch
und Rogen haben.
Gleichzeitig hat er sich
durch die Vorbereitung
auf die Fortpflanzung
schon einen hohen Fett-
gehalt zugelegt, der min-
destens 16 Prozent betrdgt. Der
Name Matjes fur den jungfrauli-
chen Hering soll der Legende nach
vom hollandischen Wort ,Meisje”
(Madchen) abstammen.

Gebuhrend feiern lasst sich der Silberling
im Frihsommer. Immer am zweiten Don-
nerstag im Juni werden die Gluckstad-
ter Matjeswochen mit dem traditio-
nellen ,,Matjesanbiss” eingelautet.
Vier Tage lang gibt es ein gro-
Bes Volksfest, bei dem sich fast
alles um den Matjes dreht, der
nicht nur Gluckstadter glicklich
macht.

Dagmar Krappe lie3 sich den
Matjes in Glickstadt schmecken

o glueckstadt-tourismus.de

Christian IV. griindete Glickstadt
1617 mit dem Ziel, eine Konkurrenz-
stadt zu Hamburg zu entwickeln.

Direkt an Bord der Fangschiffe wird der %
Hering schockgefroren. So kann er zu"+
jeder Jahreszeit nach Bedarf weiterver- =

Fotos: Axel Baumann
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1. Preis: Fin Pizzaofen ,Napoletana“ von G3 Ferrar

Mit dem elektrischen Pizzaofen ,Napo-
letana” von G3 Ferrari gelingen lhre Piz-
zen zu Hause so einzigartig und knusp-
rig wie aus dem Steinbackofen. Da der
Pizzaofen ,Napoletana” zwei Pizza-
steine enthalt, ist er auch ideal zum
Uberbacken von Sandwiches, Calzone,
Tigelle, Emiliane oder Piadina geeignet.
Das dezente, aber elegante Schwarz des
.Napoletana” wertet jede Kiiche auf.
www.pizzaofen-g3ferrari.de

Sudoku

Anleitung:

Fillen Sie die leeren Felder so aus, dass
in jedem 3 x 3-Kastchen, jeder Zeile und
jeder Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Der groBe Kinoerfolg kommt endlich auf die heimischen Bild-
schirme. Die humorvolle Story mit ihren einzigartigen, spre-
chenden Tieren bietet perfektes, generationenlbergreifen-
des Entertainment. Zum Inhalt: Auf der Wintersteinschule
stehen die Feierlichkeiten zum 250. Schuljubilaum an. Daftr
sollen die Schuler ein Musical Uber den Schulgriinder einstu-
dieren. Fur Regisseurin Ida wird schon das Casting eine Heraus-
forderung, weil Oberzicke Helene die Hauptrolle an sich reifBt.
Dabei ist das wahre Gesangstalent die schiichterne Anna-Lena.
www.leoninedistribution.com

7.-11. Preis: Je ein Roman
,Um die Hecke gebracht"

Lehrerin Rosalinde Reich
freut sich auf den Ruhe-
stand und ihr neues
Leben als Gartnerin. lhr
erster Auftrag fuhrt sie
auf ein herrschaftliches
Anwesen bei Bonn. Als
sie beim Umgraben auf
Knochen stdBt, ist ihre Neugier geweckt
und sie beginnt, auf eigene Faust zu
ermitteln. ..

www.heyne.de

12.-14. Preis: Je cin Hor
buch ,°C — Celsius* von Marc
Elsberg

Wenn Sie das
Wetter beein-
flussen  konn-
ten, wen war-
den Sie vor der
Erderwarmung
retten? Ihre
Heimat? Gronland? Afrika? Das neue
faszinierende  Zukunftsszenario  von
SPIEGEL-Bestsellerautor Marc Elsberg.
www.random-house-audio.de
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Teilnahmebedingungen Kreuzwortratsel:

Senden Sie die L6sung per Postkarte an:

gliiXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz
Sie  kénnen die Losung auch per E-Mail an
gewinnspiel@gluexmagazin.com senden. Bitte
tragen Sie das Losungswort in den Betreff der
E-Mail ein und schreiben in die Nachricht lhren Vor-
und Nachnamen sowie lhre vollstandige Anschrift.
Einsendeschluss ist der 27.03.2023. Es zdhlt das
Datum des Poststempels bzw. bis 18:00 Uhr muss lhre
E-Mail eingegangen sein. Sollten mehr richtige Ldsun-
gen eingehen, als Preise vorhanden sind, entscheidet
das Los. Gewinne kénnen weder umgetauscht noch
ausgezahlt werden (Rechtsweg ausgeschlossen. Teil-
nahme ab 18 Jahren). Mitarbeitende der Lotto-Gesell-

schaften in der gliXmagazin-Kooperation und deren
Angehdrige sind von der Teilnahme ausgeschlossen.
Nur ausreichend frankierte Einsendungen nehmen am
Gewinnspiel teil. Personenbezogene Daten werden
ausschlieBlich zur Durchfihrung des Gewinnspiels ver-
arbeitet und nicht an Dritte weitergegeben.

Auslosung Kreuzwortratsel, Nr. 10/2023:
Ein poliertes Mulex Besteck-Set Modell ,Oceanside”
geht an eine Gewinnerin aus Frankfurt.

Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich
benachrichtigt.

Allgemeine Teilnahmebedingungen:

Fiir alle weiteren Gewinnspiele in diesem gliXmagazin gilt
die nachfolgende Regelung: Schreiben Sie das entsprechen-
de Kennwort auf eine Postkarte und schicken Sie diese aus-
reichend frankiert an die folgende Adresse:
gliiXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz
Per E-Mail an gewinnspiel@gluexmagazin.com kén-
nen Sie ebenfalls teilnehmen: Bitte tragen Sie das entspre-
chende Kennwort in den Betreff der E-Mail ein und
schreiben in die Nachricht die Antwort auf die Gewinnspiel-
frage, Ihren Vor- und Nachnamen sowie hre Anschrift.
Einsendeschluss ist der 27.03.2023.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahme ist nur Per-
sonen (ber 18 Jahren gestattet. Von der Teilnahme ausge-
schlossen sind Lotto-Mitarbeitende und deren Angehdrige.



Wettrunde vom 25./26. Miirz 2023 Annahmeschluss Samstag, 25. Mérz 2023
baus45 Auswahlwette 13:00 Uhr / 13er Ergebniswette 13:30 Uhr*

13er Ergebniswette / 6aus45 Auswahlwette

Auf die Siegerstraie

In der 3. Liga rollt auch in der Landerspiel-
pause der Ball: Die SV Elversberg will sich

Spiel Gastgeber/Gast Tendenz Vorrunde  Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast den Au fstieg nicht mehr nehmen lassen,
1 | SA |ViB Oldenburg (17) - FC Viktoria Kaln (9) * | 235 | 21 - - NnNsS nSuls auch wenn das Team um Luca Schnellba-
2 | SA | Waldhof Mannheim (6) - ViL Osnabriick (5) 343 | 05 2 33 NsSsN sSsUu cher (Foto) keines der letzten finf Spiele
3 | SA |Rot-Weiss Essen (14) - SV Wehen Wiesbaden (3) 235 | 13 . = UsNuN NsnNs .
- gewinnen konnte. Der Top-Torjager der
S | 4 | SA [SVMeppen (20) - FC Erzgebirge Aue (11) * | 244 | 03 > : UnUnN sNsSn .. . .
= 5 | SA [S6 Dynamo Dresden (7) - SpVgg Bayreuth (18) 622 | 11 - - ulsSs sNnNn Sagrlander erzielte geg.en Halle seinen 1.
6 | SA [SCVerl (10) - SV Elversherg (1) 127 | 21 . : sNuSU uNulu Sa,lsontreffer und hat S,ICh vorgenommen,
7| 0 [15V 1860 Minchen (8) - Borssa Dormund 11 (16) w2 10| - | 63 | us N seine Mannschaft beim SC Verl (TOTO-
8 | SO |FSV Zwickaw (19) - FC Ingolstadt 04 (12) x| 235 |00 |02 | - NsU Sulinl Spiel Nr. 6) zurtick auf die SiegerstraBe zu
9 | SA |lsrael - Kosovo 532 - Qualifikation EM 2024, Gruppe | flhren. Der Klub aus Ostwestfalen hin-
10 | SA | Kroatien - Wales 62-2 - Qualifikation EM 2024, Gruppe D gegen machte zuletzt durch eine beson-
11 | SO |England - Ukraine 447 - Qualifikation EM 2024, Gruppe C dere Aktion auf sich aufmerksam, bei der
< | 12| SO |Slowakei - Bosnien und Herzegowina * | 433 - Qualifikation EM 2024, Gruppe J ein treuer Anhénger belohnt wurde, der
§ 13 | SO |Nordirland - Finnland * | 343 - Qualifikation EM 2024, Gruppe H als EinZiger im Auswartsblock in Zwickau
% 14 | SA [Schotland - Zypern |- Qualikation EM 2024, Gruppe A unterstUtzte. Gegen Elversberg werden
8 | 15 | Sh | Belorws- Schweiz 127 | - Qualifikation EM 2024, Gruppe | sicher wieder mehr Fans da sein.
;: 16 | SA |Amenien - Trkei 121 - Qualifikation EM 2024, Gruppe D
% 17 | SA | Spanien - Norwegen 721 - Qualifikation EM 2024, Gruppe A
é 18 | SA |Andorra - Rumdnien 1-1-8 - Qualifikation EM 2024, Gruppe |
% 19 | SO |Kasachstan - Dinemark 127 - Qualifikation EM 2024, Gruppe H 3
S | 20 | SO [Slowenien - Son Marino 811 | - Qualifiation EM 2024, Gruppe H S
21 | SO |Liechtenstein - Island 235 - Qualifikation EM 2024, Gruppe J =
22 | SO |Malta - Italien 1-1-8 - Qualifikation EM 2024, Gruppe C g
23 | SO {Luxemburg - Portugal 1-27 - Qualifikation EM 2024, Gruppe ) E
24 | SA |UD Ibiza (21) - Burgos CF (7) 226 | 02 - 20 NuSuU uUnNu I
25 | SA |Racing Santander (17) - UD Levante (4) 2246 | 1.0 - - NsSuU Ushul &
- 26 | SA |Deportivo Alaves (5) - (D Teneriffa (11) 532 | 12 . - suNuN sNnUs
& | 27| 50 |SD Eibor (1) - FC Andora (12) 622 | 02 | - | - 15sSs sNuSu TOTO-Ergebnisse vom 18./19.03.2023
S | 28 | SO |SD Ponferradin (19) - CD Mirandes (13) Al 4|12 10 | 20 uNnUs sNusS Figebnis ~ Tipp
199 [ 50 [Real Saragossa (15) - Albacefe Balompie (6) L2500 | 10 - NuUsU UUsUn 1 |Bayer 04 Leverkusen - FC Bayern Miinchen YA
30 | SO |FC Gronada (2) -Real Oviedo (16) 622 | 0 | - | - UsSus NuhuS g 5?5313:9 "?gi';heg'lﬂe”hﬂ BSC ?[1] }
" ochum 1848 - RB Leipzi g
81 |0 e Vlllorreu‘l B. (8) - SD Huesca (10) 301 | - | - ShsUs sl QTR G 0”49 T
32 | SA | Eintracht Trier (17) - SG Fulda-Lehnerz (11) 23500 | - - nNnNn sUun 5 [V Stuttgar - VAL Wolfsburg o1 | 2
% 33 | SA |SSV UIm 1846 (1) - FSV Fronkfurt (7) 532 | 1.0 | 31 | 33 UsUsS uSnSs 6 | Borussia Dortmund - 1. FC Kéln 61 |1
= | 34 | SA |TSV Steinbach (4) - FC Rot-Weif Koblenz (18) 631 31 |21 | 2 uUSsU sNuNn 7| 1. FC Union Berlin - Eintracht Frankfurt 20 |1
& [ 35 | Sh 1.5V Mainz 05 1 9) 156 1899 Hoffenheim (6 334 | 31 [ 01 | 32 | s UulNo ] L 05 g NI
£ | 56 | St BulngrSC D) - Wamo Woms 1 532 | 21 | - | - wsis Nolun g3 a5 P s R
37 | SA |Hessen Kassel (15) - FC Homburg (2) 136 | 23 | 01 | 30 NnNuU suSuS 11 |5V Sandhausen - FC St Pauli 05 | 2
38 | SA |VIB Stuttgart Il (8) - SGV Freiberg (13) 532 | 22 ) ) SsUsN nNsNu 12 |Eintracht Braunschweig - Hannover 96 10 | 1
39 | SA [1.FCNumberg Il (3) - Viktoria Aschaffenburg (5) 343 | 01 - 31 NuSsS ssUs 13 |Lazio Rom - AS Rom 10 |1
< 40 | SA |SV Turkgici Minchen (6) - VB Eichstiitt (14) 447 | 42 - - uulns NUsSN Wizl Mo T2l Ts T3 135 T | T4z T30
& | 41 | SA |TSV 1896 Rain (18) - SpVigg Anshach (12) 43| 13 | - - NuUnN UNnUs i 23293036 20] 4312
% 42 | SA |SpVigg Greuther Firth II (17) - FV llertissen (8) *x |44 | 23 | 13| 02 nsNuN SSsSu 16 133|123 [ 3130 10|37 [22] 44|11
& | 43| sh [TV Aubstodt (13) - TSV Buchbach (15) 433 [ 42 [ 10 [ 41 [ ol Unnls 17 2401 24 11011 311037438 130114 |40
£ 18 1 2:2 [ 250432203911
44 | SA | FC Wirzburger Kickers (2) - 1. FC Schweinfurt 05 (11) 631 | 52 - - suNuN nNNUs 19 141 126 T 1733 o2 | (40 (13
45 | SA | FC Pipinsried (19) - DIK Vilzing (10) |44 | 22 | - - UUNuN UNSsn 20 (0127 (2223421 )] 4 ]33

= temisverddchtig - = stark remisverdichtig *= gednderter Annahmeschluss

6aus4s Jackpot in Klasse 1:
we"".mde vom ]8'/19.03'23 (] 1. VA) TT Auswahlwette rund 500.000 Euro
TOTO 3¢ JackpotinKlasse 13 gpjeleinsatz 253.502,60 €
Ergebniswette rund 100.000 Euro Gewinnspiele Zusatzspiel
Spieleinsatz 677.540,50 €
Shieleinsatz 16 18 21 27 37 M 4
Klasse 1 (6) unbesetzt 455.733,20 €
1110211012211 Klasse 2 (5+ZS) unbesetzt 43.043,50 €
Klasse 1 (13 Richtige) 2 X 134.311,50 € Klasse 3 (5) 4 x 2.376,50 €
Klasse 2 (12 Richtige) 78 x 1.042,30 € Klasse 4 (4) 262 x 72,50 €
Klasse 3 (11 Richtige) 1.251 x 64,90 € Klasse 5 (3+ZS) 621 x 15,30 €
Klasse 4 (10 Richtige) 9.493 x 10,70 € Klasse 6 (3) 4.844 x 6,50 €
Chance auf den Hochstgewinn: 1:1.594.323 Chance auf den Hochstgewinn: 1:8.145.060

10

griin = Gewinnspiele Auswahlfipp 6aus45 , * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung

Wichtig fiir den TOTO-Wetthewerb vom 25./26.03.2023

Spiele 1-13 = 13er Ergebniswette

Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahlwette

Spiele 1-8 + 24-45 = Meisterschaftsspiele

Spiele 9-23 = Qualifikationsspiele fiir die UEFA EURO 2024
Spiele 1-8 = 3. Lign

Spiele 24-31 = 2. Liga Spanien

Spiele 32-38 = Regionalliga Stdwest

Spiele 39-45 = Regionalliga Bayern

Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, Kleine Buchstaben
= Heimspiel, grofie Buchstaben = Auswirtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach
der requldiren Spielzeit (Verldngerungen werden nicht berlicksichtigt). Zahlen in
Klammern = Tabellenstand. Alteste Frgebnisse,/Form von links nach rechts.



Fraven-Bundesliga Sp T P Heim Ausw
1. VAL Wolfsburg (MP) 15 528 42 7 01 7 00
2. Bayern Miinchen 15424 40 700 611
3. Eintracht Frankfurt 15 3517 35 7 1 0 41 2
4. 1961899 Hoffenheim 15 3820 32 5 1 2 5 11
5. SCFreiburg 153029 22 404 313
6. Bayer Leverkusen 152:23 19 403 215
7. SGS Essen 15 234 17 413 115
8. Werder Bremen 151122 13 034 314
9. SV Meppen (N) 151123 13 314 106
10. MSV Duishurg (N) 151237 13 304 11 6
11. 1. FCKdln 141030 11 322 007
12. Turbine Potsdam 4 641 1 006 017
3. Liga Sp T P Heim Ausw
1. SV Elversherg (N) 28 6425 60 10 3 2 8 3 2
2. SCFreiburg Il 28 41:25 58 10 31 7 43
3. SV Wehen Wieshaden 28 53:38 50 8 3 3 7 25
4. 1.FCSaarbricken 28 4831 48 6 4 4 8 2 4
5. VIL Osnabriick 28 5539 48 923 545
6. SV Waldhof Mannheim 28 46:47 48 12 1 1 3 2 9
7. Dynamo Dresden(A) 27 4829 47 6 53 7 3 3
8. TSV 1860 Minchen 28 4438 40 7 2 5 4 55
9. Viktoria Kéln 28 3938 40 6 35 473
10. SCVerl 28 4440 39 6 6 2 437
11. Erzgebirge Ave (A) 28 34:38 36 5 4 5 527
12. FClngolstadt 04 (A) 27 38:39 35 4 3 6 6 2 6
13. MSV Duishurg 28 3739 35 374 617
14. Rot-WeissEssen (N) 28 3340 33 47 2 3 57
15. Hallescher FC 28 3748 77 446 257
16. Borussia Dortmund Il 28 28:40 27 51 9 3 2 8
17. VB Oldenburg (N) 28 33:52 27 3 47 4 2 8
18. SpVgg Bayreuth (N) 28 27:5 25 5 27 2 210
19. FSV Zwickau 28 2551 4 427 149
20. SV Meppen 28 295 21 338 095
Regionalliga Sidwest Sp T P Heim Ausw
1. S5V Ulm 1846 23 3912 52 830 7 41
2. FCHomburg 23 4827 4 6 33 7 22
3. KickersOffenbach 23 40:25 43 9 2 1 4 25
4. TSV Steinbach 22 5125 42 5312 7312
5. 156 Balingen 23 3625 41 543 641
6. 1899 Hoffenheim Il 23 42:32 39 6 2 3 5 4 3
7. FSV Frankfurt 23 383 3% 623 516
8. VIB Stuttgart Il 23 419 35 7312 154
9. FSV Mainz 0511 23 3733 35 335 7123
10. Bahlinger SC 23 293 33 524 516
11. 6 Fulda-Lehnerz (N) 23 3530 30 5 4 3 2 5 4
12. Astoria Walldorf 23 30:44 271 534 236
13. SGV Freiberg (N) 23 2643 22 453 11238
14. ViR Adlen 2 2939 18 624 217
15. Hessen Kassel 22 2137 18 344 11238
16. WormatiaWorms (N) 22 1839 17 2 27 2 3 6
17. Eintracht Trier (N) 23 2049 13 317 039
18. FCRot-WeiB Koblenz 23 1441 11 2 27 0 3 9
Regionalliga Bayern  Sp T P Heim Ausw
1. SpVgg Unterhaching 27 57:24 63 11 1 2 9 2 2
2. Wirzhurger Kickers (A) 27 7530 56 9 4 1 8 1 4
3. 1. FC Nirnberg Il 26 529 49 7312 815
4. BayernMinchenll 28 63:41 48 8 3 2 6 3 6
5. Viktoria Aschaffenburg 28 49:36 47 8 3 4 5 5 3
6. Tirkgiici Minchen (A) 28 37:35 42 5 4 5 7 25
7. Wacker Burghausen 27 40:34 40 6 4 3 5 3 6
8. FV llertissen 28 4251 40 6 3 5 545
9. FCAugshurg Il 28 5750 38 635 527
10. DJK Vilzing (N) 25 3:51 35 544 516
11, Schweinfurt 05 28 4750 34 6 35 3 47
12. SpVgg Anshach (N) 27 4050 34 8 3 3 1 4 8
13. TSV Aubstadt 2 3938 33 543 41238
14. VfB Eichstiitt 26 4741 31 715 238
15. TSV Buchbach 27 4156 30 545 256
16. SpVgg Hankofen-Hailing (N) 25 30:47 30 6 2 5 2 4 6
17. Greuther Firth Il 27 3045 29 536 3128
18. TSV Rain/Lech 28 3248 29 644 1409
19. FCPipinsried 7752 1 427 148
20. SV Heimstetten 27 365 19 517 031
Schottland 2. Liga Sp T P Heim Ausw
1. Queen's Park (N) 29 5838 54 10 42 625
2. FCDundee (A) 8 43 4 7124 663
3. Ayr United 28 5235 46 554 8 24
4. Partick Thistle 29 4939 45 8 34 536
5. Greenock Morton FC 29 41:35 43 8 2 4 3 8 4
6. Raith Rovers 28 3937 38 6 53 437
7. Inverness (T 28 3941 36 364 636
8. Cove Rangers (N) 29 3462 26 545 1410
9. Arbroath FC 28 2541 25 167 374
10. Hamilton Academical 28 2547 25 3 4 8 3 3 7

England 3. Liga Sp T P Heim Ausw
1. Sheffield Wednesday 35 62:23 78 13 5 1 10 4 2
2. Plymouth Argyle 37 6541 77 1711 6175
3. lpswich Town 37 7231 75 1261 9 6 3
4. FCBarnsley (A) 35 5629 69 1214 954
5. Derby County (A) 37 5937 64 12 43 6 6 6
6. Bolton Wanderers 38 5231 64 12 4 3 6 6 7
7. Peterhorough United (A) 37 63:47 60 11 2 5 8 110
8. Wycombe Wanderers 37 50:35 60 10 4 5 8 2 8
9. FCPortsmouth 37 5142 57 7 83 847
10. Shrewsbury Town 37 4741 5 10 26 658
11. Charlton Athletic 37 5249 48 6 6 6 6 6 7
12. Fleetwood Town 37 3938 46 567 676
13. Exeter City (N) 36 4848 46 7 55 559
14. Lincoln City 36 3338 45 4131 558
15. Bristol Rovers (N) 37 5060 45 568 7 38
16. FCPort Vale (N) 37 3853 4 7 48 549
17. Cheltenham Town 37 3247 43 7 47 531
18. Burfon Albion 3 4770 41 6 57 5310
19. Oxford United 37 3949 37 5310 478
20. Milion KeynesDons 37 33:54 36 3 411 7 210
21. AccringtonStanley 36 30:56 35 5 58 3 6 9
22. FC Morecambe 38 3762 34 686 1 512
23. Combridge United 37 2859 30 6 4 9 2 214
24. Forest Green Rovers(N) 37 28:71 23 4 113 1 711
Spanien 2. Liga Sp T P Heim Ausw
1. SD Eibar 31 3423 59 1M 41 645
2. FCGranada (A) 32 4323 58 13 30 448
3. UD Las Palmas 32 3821 58 9512 682
4. UD Levante (A) 32 3522 5% 9512 5912
5. (D Alaves (A) 32 3927 54 1051 547
6. Albacete Balompié (N) 32 40:34 51 8 53 57 4
7. (FBurgos 32 2520 46 67 3 5605
8. FCVillarrealB(N) 32 3840 44 8 53 439
9. FCCartagena 32 33 4 637 655
10. SD Huesca 2 297 a2 871 187
11. (D Teneriffa 32 3131 41 853 268
12. FCAndorra (N) 32 3329 40 7 36 448
13. (D Mirandés 31 3638 40 853 258
14. (D Leganes 32 2730 40 8 54 258
15. Real Saragossa 3 2730 39 573 458
16. Real Oviedo 32 2025 39 6 46 457
17. Racing Sanfander (N) 32 26:29 38 4 6 5 5 5 7
18. Sporting Gijon 323034 37 673 268
19. SD Ponferradina 32 2740 3 556 277
20. FCMdlaga 32 237 27 475 1510
21. UD Ibiza 32 2548 25 376 231
22. (D Lugo 0 42 %5 376 231
Tiirkei 1. Liga Sp T P Heim Ausw
1. Galatasaray Istanbul 25 5219 60 10 1 1 9 2 2
2. Fenerbahce Istanbul 24 61:26 54 9 1 2 8 2 2
3. Besiktas Istanbul 25 4525 49 9 31 543
4. Demirspor 25 4171 45 8 40 454
5. Trabzonspor (M) 25 4232 4 931 426
6. Istanbul Bosoksehir 24 34:26 41 8 1 3 4 4 4
7. Kayserispor 25393 38 715 516
8. Konyaspor 25 2927 34 454 453
9. Karagiimritk 24 5147 31 453 354
10. Antalyaspor 25 3240 28 6 25 228
11. Alanyaspor 25 3546 28 6 43 1338
12. Sivasspor (P) 25 3138 277 354 418
13. Kasimpasa SK 25 3114 26 536 227
14. Gaziantep FK 25 31139 5 345 337
15. MKE Ankaragiici (N) 24 27:37 25 4 2 6 3 217
16. Istanbulspor AS(N) 24 2748 24 3 2 6 4 1 8
17. Giresunspor 24 2342 13 326 265
18. Hatayspor 241947 3 443 2110
19. Umraniyespor (N) 25 3343 12 238 345

Riickzug: Gaziantep FK, Hatayspor (vom Abstieg ausgenommen und alle
ausstehenden Spiele werden gewertet).

Argentinien 1. Liga Sp T P Heim Ausw
1. River Plate 8§ 145 18 201 401
2. San Lorenzo 7103 16 400 111
3. Defensa y Justicia § 116 14 211 211
4. Racing Club 8§ 117 14 220 202
5. Talleres 8128 13 203 210
6. Lanus 716 13 201 211
7. Instituto AC(N) g 118 13 130 211
8. Huracdn 7128 12 210 121
9. Godoy Cruz § 77 12 301 103
10. Boca Juniors (M) 8 98 1 221 10212
11. Newell's Old Boys 7 87 1 300 022
12. Rosario Central 7. 81111 310 01 2
13. Belgrano (N) 8 5% 1N 111 2112
14. Argentinos Juniors 775 10 210 103
15. (A Platense g 113 10 131 111
16. Vélez Sarsfield 787 9 121 111
17. Barracas Central § 20 9 121 1112
18. Banfield 8 4 9 130 103
19. Sarmiento Junin g 101 8 103 121

20. Independiente 8 79 8 022 130
21. Central Cordoba 7 46 8 202 021
22. (ATigre g &1 8 012 212
23. Arsenal Sarandi g8 70 8 112 112
24. Estudiantes 8 711 8 112 112
25. Gimnasiay laPlsta 8 511 8 211 01 3
26. Union Santa Fe 8 69 7 112 031
27. Atletico Tucuman § 510 7 121 07122
28. Colon Santa Fe § 610 5 022 031
Internationale Ligen Sp T P Heim Ausw

England 1. Liga Fraven

1. Chelsea FC (M,P)

4. Arsenal WFC
Frankreich 1. Liga Fraven
1. Olympiquelyon (M) 16 43:8 43 7 01 7 10
2. ParisSt. Germain (P) 16 39:11 42 7 10 6 2 0
Italien 1. Liga Fraven - Meisterrunde

1. AS Rom 1 5 5 000 100
Bemerkung: Die Punkie aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
Spanien 1. Liga Fraven

143912 37 700 511
14 338 32 611 411

1. FCBarcelona (MP) 22 985 66 11 0 0 11 0 0
Kolumbien 1. Liga

6. Deportivo Pasto 8 10:10 13 202 211
7. Millonarios Bogota(P) 6 96 11 2 1.0 1 11
Champions League Fraven Sp T P Heim Ausw
Gruppe A

1. FC Chelsea 6191 16 300 210
2. Paris St. Germain 6 115 10 201 111
Gruppe B

1. ViL Wolfshurg 6195 14 210 210
2. ASRom 6168 13 210 201
Gruppe C

1. Arsenal WFC 6195 13 201 210
2. Olympique Lyon 6106 1 111 210
Gruppe D

1. FCBarcelona 6 296 15 300 201

2. Bayern Miinchen 6 147 15 300 201
FIFA Weltrangliste (Stand 22.12.2022)

Rg. Land Punkte  Rg. Land Punkte
3. Frankreich 182339 54. Slowakei  1425,58
4. Belgien 1781,30  56. Finnlond 140571
5. Engﬂund 177419 57. Bosnien & Herzeg. 1403,51
6. Niederlande 174092 59. Nordiland ~ 1396,55
7. Kroatien 1727,62  62. Slowenien  1389,06
8. Italien 172356 63. Island 1380,35
9. Portugal 1702,54  65. Nordmazedonien 1355,28
10. Spanien 169271  66. Albanien 1353,03
12. Schweiz 165502 69. Montenegro 133915
14. Deutschland 164691  71. Bulgorien  1336,71
18. Diinemark 1608,11 76 lsrael 1315,67
21. Peru 156430 92 Luxemburg 124535
22. Polen 155983 95. Armenien  1231,76
23. Schweden 155845  97. Belarus 1221,68
26. Ukraine 1536,99  107. Kosovo 1187,03
28. Wales 1530,28  109. Estland 1186,27
29. Serbien 152646  110. Zypern 1185,17
34. Osterreich 149724 115. Kosachstan  1163,09
36. Ungarn 1493,33  121. Aserhaidschan 1151,82
37. Russlond 149126 123. Firder 1146,31
38. Tschechien 1490,61  144. Litaven 1069,12
42. Schottland 1476,94  153. Andorra 1031,13
43. Norwegen 147505  167. Malta 978,95
44. Tirkei 146538 174. Moldau 958,88
48. Irlond 1438,59  198. Liechtenstein 859,84
51. Griechenland 143359 200. Gibraltar 858,04
52. Rumdnien 1432,64 211, SanMarino 763,15

Enge Kiste

Mit einem Sieg gegen den 1. FC KoIn hat
Borussia Dortmund die Tabellenfhrung
der Bundesliga Ubernommen. Durch die
Niederlage des FC Bayern trennt beide
Teams vor dem direkten Duell nach der
Landerspielpause nur ein Punkt. Der
FUhrungswechsel brachte auch in der
Ergebniswette zwei Mal groBes Glick.
Zwei Tipperinnen oder Tipper sagten die
13 Partien der TOTO-Wettrunde vom
18./19. Marz richtig vorher und gewannen
je 134.311,50 Euro. Nachstes Wochen-
ende geht es wieder um rd. 100.000 Euro
(theor. Chance 1 zu rd. 1,6 Mio.).
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Wettprogramm KOMPAKT Do sasay SODSET

. . . Tore 2,5 Spiel-Nr.

Dienstag 21.03.2023
cLtF 1845 M  Bayern Miinchen (F) Arsenal WFC (F) 215 3,00 245 125 1,15 1,35 195 1,45 378
ENG3 2045 [IEBl  Accrington Stanley Plymouth Argyle 330 310 1,75 160 1,14 112 165 1,70 217
sco2 20:45 [  FC Dundee Ayr United 1,80 340 340 1,18 1,18 170 1,80 1,70 872
ctF 2100 [  ASRom (F) FC Barcelona (F) 6,75 4,75 1,18 279 - - 2,30 1,30 379
ENG3 21:00 [l  FCBamsley Sheffield Wednesday 250 295 215 1,35 1,16 124 160 1,75 222
Mittwoch 22.03.2023 | W ™ |
ARG1 01:00 [l CA Velez Sarsfield Central Cordoba 1,55 325 500 105 1,18 197 150 2,05 210
CLF 1845 Olympique Lyon (F) Chelsea LFC (F) 1,85 3,0 3,00 1,16 1,14 152 1,90 1,50 381
21:00 [IEI  Paris Saint-Germain (F)  VfL Wolfsburg (F) 1,65 325 350 109 112 169 180 1,55 380
Donnerstag23032023 | 1 0 2| | W M|
coLAa 02:00 MM  Millonarios FC Deportivo Pasto 1,55 3,25 4,00 105 1,12 1,79 140 2,05 301
ema 16:00 MMM  Kasachstan Slowenien 33 310 1,90 160 121 118 150 2,05 227
20:45 EEM  Bosnien & Herzegowina  Island 1,75 325 360 1,14 1,18 171 155 1,95 233
Pl  Dinemark Finnland 125 4,00 85 - 109 272 165 1,85 230
BEE ttalien England 2,50 3,00 240 136 122 133 155 1,95 228
I3  Nordmazedonien Malta 1,30 425 700 - 110 264 1,80 1,70 229
B Portugal Liechtenstein 0,00 825 3500 - - 668 550 1,03 384
B san Marino Nordirland 2500 6,75 1,04 531 - - 245 1,35 231
Slowakei Luxemburg 145 375 550 105 1,15 223 1,80 1,70 232
eMa 1800 [JEEM  Bulgarien Montenegro 235 2,90 265 130 125 1,38 145 2,15 435
s 1900 [EFMM  Hallescher FC MSV Duisburg 220 310 265 129 120 143 185 1,65 215
eMa 20:45 [JETJl  Frankreich Niederlande 1,75 320 360 1,13 1,18 169 1,60 1,90 234
B Gibraltar Griechenland 20,00 6,75 1,05 505 - - 245 1,35 236
BEZ Moldawien Faroer 230 2,90 2,70 1,28 124 140 140 2,30 239
BEE Osterreich Aserbaidschan 1,18 500 1000 - 106 333 19 1,60 241
IBEZB  schweden Belgien 300 310 200 152 120 122 160 1,90 240
BEE serien Litauen 1,06 6,50 18,00 - - 478 230 1,40 242
B Tschechien Polen 215 3,00 285 125 123 146 155 1,95 238
Samstag 25.03.2023
s 1400 [lPZ8  Dynamo Dresden SpVgg Bayreuth 145 3,75 525 105 1,14 219 185 165 268
IFTI Rot-Weiss Essen SV Wehen Wiesbaden 2,75 310 215 146 121 127 185 165 272
BEZ sCVer SV Elversberg 325 340 185 166 1,18 120 195 155 262
BE sV Meppen Erzgebirge Aue 260 310 225 141 121 130 180 1,70 271
IEZ VB Oldenburg FC Viktoria K&In 270 3,10 220 144 121 129 185 1,65 274
B Waldhof Mannheim VAL Osnabriick 215 310 2,70 127 120 144 1,90 1,60 273
eva 1500 [JBEEM  Schottiand Zypern 1,20 475 950 - 1,07 317 1,85 165 243
GerF 1755 [JJEZMl  Bayern Miinchen (F) VL Wolfsburg (F) 205 310 255 123 1,14 140 1,90 1,50 12
eva 1800 [lEE  Armenien Tirkei 6,50 4,00 1,35 248 112 101 165 1,85 244
BE  srael Kosovo 1,80 3,20 360 1,15 120 169 155 1,95 472
esP2 18:30 [JIEIAl  Deportivo Alaves CD Teneriffa 1,85 280 375 1,11 124 160 1,30 260 109
emMa 2045 ECHMl  Andorra Ruménien 1,00 525 1,15 355 1,04 - 1,90 1,60 246
BE Kroatien Wales 1,55 350 4,75 1,07 1,17 202 1,60 1,90 245
BT Spanien Norwegen 1,35 4,00 600 101 1,10 240 180 1,70 458
INTF 2045 [JFZBll  Deutschland Peru 122 425 675 - 103 261 195 145 247
L 1300 [ZPI TSV 1860 Miinchen Borussia Dortmund Il 1,70 3,40 375 1,13 1,17 1,78 1,80 1,70 280
14:00 JZEIl  FSV Zwickau FC Ingolstadt 04 2,70 3,00 220 142 121 127 1,80 1,70 281
eva 1600 78l  Kasachstan Danemark 950 4,00 125 281 1,10 - 1,85 1,65 385
19:00 T  England Ukraine 1,25 4,00 950 - 110 281 185 165 389
BT Liechtenstein Island 12,00 575 1,12 389 1,02 - 2,05 1,50 390
Slowenien San Marino 1,01 9,00 20,00 - - 621 450 1,08 391
21:45 [EI  Luxemburg Portugal 17,00 550 1,10 4,16 1,03 - 2,30 1,40 395
B Malta Italien 20,00 7,00 1,04 519 - - 2,85 1,25 396
B Nordirland Finnland 290 310 205 150 120 123 145 215 397
B slowakei Bosnien & Herzegowina 235 310 245 134 120 137 155 1,95 398
Monag27032023 |40 2] (W ™|
au 1900 [ SCFreiburg I 1. FC Saarbriicken 215 3,20 280 127 122 147 180 1,70 216
eva 2045 [  rland Frankreich 10,00 4,50 1,20 3,10 1,07 - 1,80 1,70 409
B Moldawien Tschechien 850 4,25 1,25 283 1,09 - 1,80 1,70 416
I Montenegro Serbien 3,50 3,10 1,80 1,64 119 1,14 155 1,95 420
B Niederlande Gibraltar 1,01 9,00 20,00 - - 621 625 1,01 407
Osterreich Estland 1,20 450 10,00 - 1,07 310 1,75 175 419
B Polen Albanien 1,45 350 575 103 1,16 218 | 150 2,05 411
B schweden Aserbaidschan 115 4,75 1300 - 106 348 19 1,60 417
BT ungamn Bulgarien 1,90 3,00 3,50 1,16 1,23 162 145 215 421

Stand 21.03.2023. Alle Angaben ohne Gewahr.

Quotenénderungen mdglich. Alle Tipps als Einzel- oder Kombi-Wette spielbar.

| ODDSET Sport App

Die ODDSET Sport App - ein echter Mehrwert far B App Store
echte Fans. Jetzt downloaden und live mitfiebern.

» é‘c‘m‘gie Play

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Sportwetten konnen siichtig machen.
Infos und Hilfe unter der Hotline der BZgA 0800 1 372700 (kostenlos)
und check-dein-spiel.de.

Es gelten die ODDSET Teilnahmebedingungen und Datenschutzhinweise, die in
allen Verkaufsstellen erhiltlich bzw. einzusehen und auf oddset.de abrufbar sind.

Erlaubter Veranstalter:
ODDSET Sportwetten GmbH, Konrad-Zuse-Platz 12, 81829 Miinchen



Getippt in Marburg und Darmstadt Ihr Wochen-Horoskop

lhre positive Ausstrahlung macht Sie
sympathisch und Sie sind ein gern
gesehener Gast.

Wassermann 21.01.-19.02.

1 1
Selbstbewusst meistern Sie jede Her-
| | ausforderung. Die Bedingung dafur ist
aber ein Konzept.

Fische 20.02.-20.03.

Gonnen Sie sich eine kleine Auszeit
vom Alltag, damit kein nervenzehren-
der Stress aufkommt.

Zwei Hessen haben sich am Samstag zu groBen Gewinnern getippt, wis-
sen es aber moglicherweise selbst noch gar nicht. Beide Tipper hatten
ihre Spielscheine anonym, der oder die eine in Marburg, der oder die

andere in Darmstadt abgegeben, und beide hatten im Spiel 77 den richti- Widmen Sie sich verstarkt Inren
. . L familidren Aufgaben. lhre Liebsten
gen Riecher. Jetzt missen sie sich melden. danken es Ihnen.

Stier 21.04.-20.05.

Sie haben genug Méglichkeiten, um
Freizeit und Freundschaften genieBen
zu kdnnen.

LJ
ist der bei der Lottoziehung am 18. Marz sogar gleich zwei Hessen, die beide o
die siebenstellige Losnummer 4111713 auf dem Zettel hatten. Da es sich
bei den hessischen Spielscheinabgaben um nicht registrierte Tipper handelt, muss
LOTTO Hessen leider abwarten, bis die Gewinner die wertvolle Spielquittung vor-
legen. Zur Abholung bereit steht eine stattliche Summe, die beiden Tipps erzielten Sie produzieren gute Ideen und kon-
jeweils eine Quote in Hohe von 677.777 Euro. Neben den beiden Hessen traf am nen diese umsetzen. Arbeiten Sie mit
Samstagabend auch ein Schleswig-Holsteiner beim Spiel 77 ins Schwarze, der eben- Konzentration weiter

falls dieselbe Summe kassiert.

\/\/er im Spiel 77 sieben richtige Ziffern tippt, landet einen Volltreffer. Gegliickt

Krebs 22.06.—22.07.

Sie wirken kompetent und Uberzeu-
gend, was sich positiv auf Ihre Zukunft
auswirkt.

Insgesamt war das ein wahres Gewinnerwochenende in Hessen, denn neben den bei-
denVolltreffernim Spiel 77 gelangen uns Hessen noch weitere Treffer: 134.311,50 Euro
bei der TOTO-Ergebniswette, dazu 100.000 Euro bei der SUPER 6 sowie zweimal
100.000 Euro bei der GlucksSpirale. Gluckwunsch!

Lowe 23.07.—23.08.

Seien Sie lhren Mltmenschen gegen-
iiber offener. So ergeben sich neue
Perspektiven.

Jackpot-Woche!

Neue Woche, neues Gliick: Die Jackpots bei LOTTO
6aus49 und Eurojackpot sind in der vergange-
nen Woche standhaft geblieben. Und so
kénnten die sechs Richtigen mit passen-
der Superzahl am Mittwoch, 22. Marz,
rund 35 Millionen
Euro wert sein,
‘T_ "TFI" sieben Aus-
erwahlten  bei
ﬁf Eurojackpot am
Dienstag  davor
rund 55 Millionen
Euro. Jackpot-Woche!

Handeln Sie nicht euphorisch, son-
dern lieber clever und besonnen —

insbesondere im Job.

Skorpion 24.10.-22.11.

Passen Sie gut auf, was Sie verspre-
chen. In finanzieller Hinsicht ist mehr
Vorsicht geboten.

Schiitze 23.11.-21.12.

Wenn es darum geht, berufliche Vor-
stellungen durchzusetzen, diirfen Sie
ruhig pokern.
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Waage 24.09.-23.

lhre Laune ist auf dem Weg der Bes-
serung. Bemihen Sie sich um Objek-
tivitat.

, foto: Shyttersto'ck/ﬁz/f’
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wom 13.- 19, i

FSV Zwickau Erzgebirge Aue :2(0:0)
Hallescher FC FC Viktoria KéIn :2(0:0) . . . .
Rot-Weiss Essen  ViL Osnabrick 1 01) LOTTO 6aus49 am Mittwoch Eurojackpot am Dienstag SUPER 6 am Mittwoch
SV Meppen SC Verl 3(0:2) 221.642,60 Euro (KI. 2) 1.117.249,40 Euro (KI. 2) 100.000 Euro (KI. 1)
TSV 1860 Miinchen SV Elversberg (1) 3 x Bayern 1 x Deutschland 1 x Berlin
| 6 G Inter Mailand  0:0(0:0) 2 x Niedersachsen 126.015,30 Euro (KI. 3) 1 x Rheinland-Pfalz
Manchester Gty RBleipdig _ 7:030 1 x Rheinland-Pfalz 1 x Deutschiand
BEM 1 FCSaarbriicken  SpVgg Bayreuth :0(1:0) 1 x Sachsen 1 x Danemark SUPER 6 am Samstag
n Dynamo Dresden MSV Duisburg :0 (0:0) ) 100.000 E K|, 1
BT  sCFreiburgll SV Wehen Wiesbaden 4:2 (0:0) 1 x Niederlande ‘ uro (K1. 1)
m ViB Oldenburg  Borussia Dortmund Il 2:1 (1:1) LOTTO 6aus49 am SamStag 1 x Schweden 1 x Hessen .
Waldhof Mannheim  FC Ingolstadt 04 3:2 (1:0) 936.253,20 Euro (KI. 2) 1x Spanien 1 x Baden-Wiirttemberg
FC Southampton FC Brentford :2(0:1) 3 x Bayern 1 x Bayern
Real Madrid FC Liverpool 0 (0:0) Eurojackpot am Freitag 1 x Niedersachsen
T T 8 g; Spiel 77 am Mittwoch 645.095,60 Euro (KI. 2) 1 x Nordrhein-Westfalen
A Fenerbahce Istanbu evilla ;
-Feyenoord Rotterdam  Schachtar Donezk :1(3:0) 77.777 Euro (Kl' 2) 2% DEUtS,ChIand 1 xRheinland-Pfalz
Real Betis Sevilla  Manchester United ~ 0:1 (0:0) 1 x Bayern 1 xKroatien 1 x Saarland
SC Freiburg Juventus Turin 2 (0:1) 1 x Rheinland-Pfalz 90.950,90 Euro (KI. 3)
FC Arsenal Sporting Lissabon 1(1:0) 1 x Saarland 4 x Deutschland
[EEM Ferencvaros Budapest Bayer 04 Leverkusen  0:2 (0:1) 2 x Danemark GliicksSpirale
R.S. .San Sebalstl%ln AS Bom , :0 (0:0) Sp|e| 77 am Samstag 2 x Finnland 100.000 Euro (Kl 6)
R. Union St. Gilloise 1. FC Union Berlin :0(1:0) 677.777 Euro (KI. 1) , 2 x Hessen
1. FC Heidenheim Karlsruher SC 2(2:2) 2' H ' X |ta|ler? X ;
Arminia Bielefeld  1.FC Nimberg ~ 2:2 (2:0) xriessen _ 1 x Kroatien 1 x Niedersachsen
FC Viktoria Koln SV Meppen 1(1:1) 1 x Schleswig-Holstein 1 x Polen 1 x Sachsen
Bor. M'gladbach ~ Werder Bremen :2(0:0) 77.777 Euro (KI. 2) 1 x Schweden
Atalanta Bergamo FC Empoli :1(0:1) 1 x Hessen
Nottingham Forest ~ Newcastle United 2(1:1) 1 .
x Bayern ,
Real Valladolid ~ Athletic Bilbao  1:3 (0:1) 1%B y KENO TOTO-Ergebniswette
Olympique Lyon FC Nantes (1) X remen 134.311,50 Euro (KI. 1)
Hamburger SV Holstein Kiel :0(0:0) X Nledersgchsen 50.000 Euro (Typ 9) 1 x Hessen
Jahn Regensburg ~ SC Paderborn 07 1:0 (0:0) 2 x Nordrhein-Westfalen 1 x Baden-W(irttemberg 1 x Nordrhein-Westfalen
SpVgg Greuther Fiirth 1. FC Magdeburg :0 (0:0)
1. FC Saarbriicken ~ Rot-Weiss Essen :0(2:0)
Erzgebirge Aue TSV 1860 Miinchen  1:3 (0:2)
37 MSV Duisburg SC Verl :3(2:2)
SpVgg Bayreuth VB Oldenburg :2(0:1)
EEM sV Wehen Wiesbaden Waldhof Mannheim ~ 3:0 (0:0)
IOl VL Osnabriick SC Freiburg |l A (1:0)
FCAugsburg  FCSchake 04 1:1(0:0) Druckfrisch auf 24 Seiten: Alle Gewinnzahlen und Quoten des Jahres 2022 fur
TG \lfgztﬂtifgfz:thelm VfHLe\r;/r;e‘afstSUCrg E(Z) 8; TOTO, LOTTO 6aus49, Spiel 77, SUPER 6, GlucksSpirale, Sieger-Chance, KENO und
VAL Bochum RB Leipzig 0(0:0) Eurojackpot haben wir fir Sie in einer Statistik zusammengefasst. Die Unterlagen
Borussia Dortmund 1. FC Kol 1 (4:1) schicken wir Ihnen gerne kostenlos zu. Dazu einfach den Anforderungscoupon
DY DemiEizil oL e sl 2 ) ausfullen und ihn in Ihrer Lotto-Verkaufsstelle abgeben (Lieferzeit: 8 bis 10 Tage)
SV Elversberg Hallescher FC :1(1:0) . . .
. oder Sie senden ihn per Mail an zahlenundquoten@lottohessen.de oder per Post
Eintr. Braunschweig Hannover 96 :0(0:0) . )
Hansa Rostock Fortuna Diisseldorf ~ 2:5 (0:3) an die Anschrift:
SV Sandhausen FC St. Pauli :5(0:4)
Borussia Dortmund Il FSV Zwickau :0(2:0) LOTTO Hessen GmbH
1. FC Union Berlin  Eintracht Frankfurt :0 (0:0) - . Gewinnzahlen und Quoten 20
22
Bayer 04 Leverkusen  Bayern Miinchen :1(0:1) UnternehmenSkommuPIkatlon
Lazio Rom AS Rom 0(0:0) Rosenstr. 5-9, 65189 Wiesbaden
1. FSV Mainz 05 SC Freiburg :1(0:0)
Inter Mailand Juventus Turin :1(0:1) e
FC Barcelona Real Madrid (1) I P
FC Ingolstadt 04 Dynamo Dresden A ~|: d ;
CD Mirandes SD Eibar : n Or erungscoupon
Bl LleMansFC FC Versailles 78 I
[ otto-Statistik 2022
' Lotto-Statisti =
) 1 1
Ergebmsse vom Montag, 13.03.2023 1 I
I Name, Vorname 1
- i
Istanbulspor Sivasspor 3:0(1:0) 1 StraBe 1
Randers FC Aarhus GF 1:2(0:1) ! 1
AC Mailand US Salernitana 1:1(1:0) ! PLZ, Ort !
FC Girona Atletico Madrid ~ 0:1(0:0) 1 I
m € Ermgllien Casa Pia AC 1:0 (1:0) L—————————————————————————————7——1

4
14



Das Zufriedenheitsparadox

Fiir die einen ist es der richtige Lauf der Lottokugeln.
Fiir andere die Konstellation der Sterne. Aber nicht nur
Zufall oder Schicksal entscheiden iiber das Gliicksge-
fiihl, sondern auch andere Faktoren — wie das eigene
Alter oder Zutun. Denn wie zufrieden wir sind, liegt
auch an uns selbst, wie wir Denken und Fiihlen.

ass Gluck nicht nur fir jeden einzelnen, sondern auch

fur die gesamte Gesellschaft wichtig ist, daran erinnert

jedes Jahr punktlich zum Frihlingsanfang der internatio-
nale Tag des Glucks. ,Glickliche Menschen sind gestinder und
leben auch langer”, sagt Glicksforscher Karlheinz Ruckrie-
gel von der Technischen Hochschule in Nirnberg. Doch was
ist Gluck? Die Wissenschaft meint damit die positive Bewer-
tung des eigenen Lebens, der eigenen Lebenssituation. Das
Glucksrezept eines jeden Menschen ist daher sehr individuell.
Eine groB3e Rolle spielt das Alter — wobei Jugend nicht alles
ist. Von einem ,Zufriedenheitsparadox” spricht Medizin-Pro-
fessor Tobias Esch von der Universitdt Witten/Herdecke. Trotz
korperlicher Beschwerden seien altere Menschen in der Regel
zufriedener als mittelalte Erwachsene, sagt der Experte. , Der
wichtigste Treiber dafur ist
erstaunlicherweise das
Alterwerden selbst.”

Viele Menschen
sind im Alter
zufriedener. Sport
und soziale Kon-
takte kénnen dazu
beitragen.

Im Laufe des Lebens dndere sich die Art des Glickempfindens,
erlautert Esch. Junge Leute suchten Vergnigen und Nervenkit-
zel. Sie eilten von Glicksmoment zu Glicksmoment, was zwar
intensiv, aber fllchtig sei. In spateren Jahren folge ein Lebens-
abschnitt, in dem viele vor allem gliicklich sind, wenn Stress
und Unglick eine Pause einlegten. Berufliche Karriere, Kinder,
Hausbau oder -kauf, zum Teil schon pflegebedirftige Eltern
— in der Zeit stehen viele Menschen vor einer Menge Heraus-
forderungen. Und Verpflichtungen. Mancher rutsche da in ein
mittleres Loch, spater steigt die Lebenszufriedenheit wieder.
.Man ist fit genug, um die Rente zu genieBen. Man hat Zeit,
sich noch mal neu zu erfinden und etwas Neues zu erleben.”

Im Alter ab 60 Jahren brauchen Menschen laut Esch meist
weniger, um zufrieden zu sein. Sie versplren ein tiefgreifendes,
bestandiges Gefuhl von Gluck und Zufriedenheit. Dabei gilt zu
groBen Teilen: Jeder ist seines Glickes Schmied. ,Man kann
Gluck lernen”, betont Esch. Wie glicklich
jemand sei, sei auch Typsache. Manche
Menschen stieBen zum Beispiel schnel-
ler den Botenstoff Dopamin aus als
andere beziehungsweise bauten
ihn langsamer ab und seien des-
halb risikofreudiger. Der Effekt
der Gene liege bei etwa 30 bis
\ 40 Prozent. ,Das hei3t, mehr
i als die Halfte der Lebenszu-
friedenheit ist erlernbar.”

Wie genau? Aus Sicht des
Glucksforschers  Ruckrie-
gelhilfterstmaleinerealis-
tische Sicht auf die Welt:
Wir nehmen negative
Dinge viel starker wahr
als die positiven.” Auch
Sport, soziale Kontakte,
eine sinnvolle Aufgabe zu
haben und sich fir andere
oder die Gemeinschaft zu
engagieren mache glucklich —
und natdrlich ein gewisses Maf
an finanzieller Sicherheit. dpa/bi
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Chance auf einen der Héchstgewinne 1 : 285.000. Sie riskieren den Verlust Ihres Spieleinsatzes.
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